
 

 

 

 

 

Programa de la sesión: 

           __________________________________ 
            

    0. Introducción. 

 

1. Te ayudamos a hacer un Diagnóstico de tu perfil. 

a. Análisis DAFO. 

b. Motivaciones. 

c. Define tu objetivo profesional a corto y medio plazo 

 

2. Define tu estrategia para la búsqueda de empleo. 

a. Crea tu CV. 

b. Crea tu perfil profesional en Linkedin y utiliza adecuadamente esta 

red. 

c. Inscríbete en los principales portales de empleo. 

d. Trabaja tu red de contactos, ¡haz networking! 

 

3. Prepárate para afrontar el proceso de selección. 

a. Entrevista telefónica. 

b. Entrevista personal. 

c. Pruebas psicotécnicas. 

d. Dinámicas de grupo. 

 

4. Recomendaciones para tus primeros días en la empresa. 

     
           _____________________________________ 

 
Si estás interesado/a cumplimenta y envía este formulario. 

               Es una formación en grupo reducido, con lo que hay pocas  
plazas. La semana del 25 de septiembre contactaremos  
contigo para confirmar tu plaza. 

           _____________________________________ 

 


